
Jak zapisać się 
na program szkoły średniej 
w USA 2026/2027?
Jak rozpocząć proces aplikacji?

1.Skonsultuj decyzję z rodziną i szkołą – omów zaliczenie roku i
przygotuj się na dłuższy pobyt za granicą.

2.Skontaktuj się z ATAS – telefonicznie, mailowo lub osobiście.
Przedstawiciel biura odpowie na wszystkie pytania, wyjaśni etapy
wyjazdu i pomoże ocenić gotowość do udziału w programie.
   3. Podpisz umowę i wpłać przedpłatę:
1000 USD + 600 PLN (w tym bezzwrotna opłata rejestracyjna 500
USD + 600 PLN).
   4. Przejdź test ELTiS i rozmowę kwalifikacyjną – ocena
pisemna i ustna z nauczycielem języka angielskiego
współpracującym z ATAS.
   5. Uzupełnij dokumenty w systemie ExLink (pełna lista
znajduje się w pliku “Wymagane dokumenty”).
   6. Oczekuj potwierdzenia akceptacji – zwykle w ciągu 7 dni od
przekazania aplikacji do fundacji ERDT/SHARE!.

PROCEDURA ZAPISÓW
młodzież w wieku 15-18,5 r.ż.

Terminy składania aplikacji

Rozpoczęcie nauki Termin wysyłania aplikacji

Sierpień / wrzesień 2026 (semestr jesienny lub
cały rok szkolny 2026/2027) Do 31 marca 2026*

Styczeń 2027 (tylko semestr wiosenny 2027) Do 31 października 2026*

Formalności, czyli przekazanie pełnej aplikacji do organizacji ERDT/SHARE! należy załatwić najpóźniej do:

*Do tego dnia do amerykańskiej organizacji musi zostać przekazana pełna aplikacja, gromadzona w systemie ExLink.
Po tym terminie również można się zgłaszać, należy jednak liczyć się z dopłatą za późne zgłoszenie i ograniczoną
dostępnością szkół oraz rodzin.

Dopłaty za późne zgłoszenie
01.04-15.04.2026 oraz 01.11-15.11.2026 - 350 USD
16.04-30.04.2026 oraz 16.11-30.11.2026 - 750 USD
po 01.05.2026 i po 01.12.2026 - 1000 USD



7 820 USD – wyjazd na rok szkolny
6 620 USD – wyjazd na jeden semestr
- w cenę wliczone jest ubezpieczenie IMG na cały okres pobytu.
Płatność należy wnieść w złotówkach, przeliczając dolary wg kursu sprzedaży USD Banku
Millennium w dniu wpłaty.

ETAPY PROCESU APLIKACYJNEGO

Zgłoszenia przyjmujemy mailowo (kursy@atas.pl), telefonicznie (22 245 90 00) lub osobiście w
biurze ATAS. Nasz pracownik przedstawi szczegóły programu, odpowie na pytania i pomoże Ci
zrozumieć, jak wygląda wyjazd i pobyt w USA. W trakcie rozmowy upewnimy się, że Ty i Twoi
rodzice jesteście przygotowani do wyjazdu. Pamiętaj, że nie możesz wybrać miasta ani stanu, w
którym będziesz mieszkać. Nie możesz również odrzucić rodziny goszczącej zaproponowanej przez
ERDT/SHARE! – dlatego kluczowe są otwartość i pozytywne nastawienie.

1000 USD + 600 PLN
(w tym bezzwrotna opłata rejestracyjna 500 USD + 600 PLN)

Podpisanie umowy i wpłata przedpłaty

Zgłoszenie do przedstawiciela ATAS

Ocena znajomości języka angielskiego

Pisemna i ustna forma, przeprowadzana przez współpracujących z nami nauczycieli.
Szkoły w USA wymagają zaliczenia testu ELTiS. Ogólny wzór testu, choć w okrojonej formie można
zobaczyć tu: http://www.eltistest.com/practicetest/. 

Kompletowanie wymaganych dokumentów 

Dokumenty w języku angielskim.
Formularze dostępne są w systemie ExLink, do którego otrzymasz dostęp po podpisaniu umowy.
Pełna lista znajduje się w pliku “Wymagane dokumenty”. Jeśli złożone dokumenty zawierają
nieprawidłowości lub niezgodne informacje, aplikacja może zostać odrzucona.

Przesłanie aplikacji do USA

Dokonanie pełnej wpłaty po akceptacji

Zazwyczaj w ciągu 7 dni od otrzymania poprawnie wypełnionej dokumentacji ATAS przekaże
informację o akceptacji. Czasem ERDT/SHARE! może poprosić o dodatkowe dokumenty – oznacza to
przyjęcie warunkowe (conditionally accepted). Po ich uzupełnieniu aplikacja otrzymuje status
„ACCEPTED”.

Dane do przelewu:
ATAS Sp. z o.o., ul. Luksusowa 19, 05-410 Józefów
Konto: 91 1160 2202 0000 0000 4142 9612

http://www.eltistest.com/practicetest/


Opłata nie zawiera

kosztów przelotu
opłat wizowych i SEVIS (185 USD + 220 USD)
kieszonkowego (ok. 350–450 USD / miesiąc)
niektórych opłat dodatkowych (np. wycieczki,
zajęcia sportowe, materiały szkolne, lunche w
stołówce)

Opłata zawiera

naukę w publicznej szkole średniej
zakwaterowanie i wyżywienie u rodziny goszczącej
(śniadanie, lunch, obiadokolacja)
opiekę lokalnego koordynatora (EPC)
ubezpieczenie IMG (koszty leczenia i NNW)
formularz DS-2019
test językowy i rozmowę kwalifikacyjną w biurze
ATAS
transfer z i na lotnisko*

*W wyjątkowych przypadkach, gdy godziny przylotu lub wylotu
uniemożliwiają odbiór przez rodzinę, transfer może odbyć się
na koszt uczestnika (np. taxi lub autobus).

KOSZT PROGRAMU

Jaki jest całkowity koszt programu?

Okres pobytu Cena

Rok szkolny 8820 USD + 600 PLN

Jeden semestr 7620 USD + 600 PLN

Przedpłata: 1000 USD + 600 PLN
(w przedpłatę wliczona jest bezzwrotna opłata rejestracyjna 500 USD + 600 PLN)
Kwoty w USD przeliczane są na PLN według kursu dolara z Tabeli Kursów Walut Obcych Banku Millennium S.A.;
Pieniądze -> Sprzedaż w dniu pełnej wpłaty.

Uczestnicy, którzy zrezygnują po przylocie do USA lub zostaną usunięci z programu, ponoszą pełne koszty programu.

Warunki anulacji

Etap anulacji Koszt

Aplikacja odrzucona przez partnera w USA, ERDT
/ SHARE! 500 USD + 600 PLN

Anulacja przed przydzieleniem rodziny i szkoły 500 USD + 600 PLN

Odmowa przyznania wizy

Anulacja po przydzieleniu rodziny i szkoły

Odrzucenie wybranej rodziny przez ucznia

500 USD + 600 PLN

1000 USD + 600 PLN

1000 USD + 600 PLN



Pomagamy spełniać marzenia

kursy@atas.pl

+48 600 245 074

www.kursy.atas.pl

Dokumenty otrzymywane przed wyjazdem

Przed wylotem otrzymasz komplet materiałów, m.in.:
dane rodziny goszczącej - wszystkich członków zamieszkujących pod tym samym adresem (adres, kontakt, imiona,
nazwiska, daty urodzenia, informacje o pracy zawodowej, zainteresowania, religia)
nazwę i kod lotniska, z którego zostaniesz odebrany
adres szkoły i datę rozpoczęcia zajęć
informacje o ubezpieczeniu IMG (International Medical Group)
kartę uczestnika - ERDT/SHARE! High School Exchange Student ID Card
broszury informacyjne Departamentu Stanu USA

Dane dotyczące rodziny goszczącej zwykle są potwierdzane w drugiej połowie sierpnia, nie wcześniej niż 2 tygodnie
przed rozpoczęciem roku szkolnego. Po otrzymaniu kompletu dokumentów, wizy J-1 i paszportu możesz rozpocząć
przygotowania do wyjazdu!

DOKUMENTY

Wiza J-1

Po opłaceniu całego programu, około końca maja - początku czerwca otrzymasz formularz DS-2019, uprawniający do
ubiegania się o wizę J-1. Każdy uczestnik musi posiadać ważny paszport i uzyskać wizę przed wylotem.
Opłata za wizę J-1:
185 USD (opłata wizowa) + 220 USD (opłata SEVIS)
Szczegółowe informacje o procesie wizowym znajdziesz na stronie:
https://www.ustraveldocs.com/pl/pl/nonimmigrant-visa.

https://www.ustraveldocs.com/pl/pl/nonimmigrant-visa

